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Zumba let's dance



AMICALE LAIQUE

&> ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

['amicale laique a pour but de réunir le plus grand nombre autour de ldeal laic
au travers des activités sportives et culturelles : bibliotheque, chorale, gymnastique
féminine, marche, tennis de table, sophrologie, club de peinture.

W, LEMOT DE LA PRESIDENTE

Notre Amicale Laique a maintenant plus de 70 ans! :
70 années que des benévoles de tous bords, ont animé et animent toujours de toute leur
flamme. Toutes nos sections vous ouvrent leur porte : n'hésitez pas a les contacter.

&S CONTACT HORAIRES

PRESIDENTE : Marie-Thérése Brévart Se rapprocher de Mme Breévart.
TELEPHONE : 03.21.54.00.34
MAIL : bernard.brevart693@orange.fr




APE LES EGLANTINES

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Association des parents d'éléves de I'école Maternelle Publique Les Eglantines.
Organisation d'événements : kermesse, rallye, carnaval, loto, soirée a théme en faveur

de la coopérative de ['école.

) CONTACT

PRESIDENTE : Marie Brismail
TELEPHONE : 06.32.98.1746




ATELIER DE PEINTURE ARG EN CIEL

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Peindre a son rythme, dans une ambiance détendue, d'échange et de partage.
La bonne humeur est au rendez-vous.

W, LEMOT DE LA RESPONSABLE

C'est dans une ambiance de convivialité que nous nous retrouvons le lundi dans l'atelier
de peinture Arc en ciel. Un moment tres agréable... Chacun peint le modéle de son choix
et progresse avec les bons conseils de Rudy Sénécal. Trache JP.

&) CONTACT HORAIRES

TELEPHONE : 06.26.80.03.13 Le lundi de 14h a16h30
MAIL : j.pettal@hotmail fr




BELLE ET SES COPAINS

En partenariat avec la fondation 30 millions d'amis, nous avons mis en place

des campagnes de sterilisation et d'identification des chats errants de la commune.

Les habitants d'Allouagne doivent nous signaler la présence des chats errants afin que
nous puissions intervenir pour les attraper. Nous avons besoin de bénévoles pour nous
épauler régulierement dans les collectes de nourriture dans les supermarchés de la région
et les diverses manifestations.

Nous recherchons des familles d'accueil pour nous épauler dans le sauvetage des chats
abandonnés. Les dons en numéraire ,pour lesquels nous délivrons des regus fiscaux,
sont les bienvenus pour financer les soins vétérinaires a charge de [association.

\lous pouvez nous retrouver sur notre page facebook.

PRESIDENTE : Annick Delautre
TELEPHONE : 06.15.68.25.94
MAIL : alain.delautre@orange.fr



BIBLIOTHEQUE

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

NON ! Ce n'est pas la Poste !

Rue du Presbytere se cache la Bibliotheque Marcel Pagnol.

30 bénévoles mettent a votre disposition des milliers de livres pour les enfants
et pour les adultes. Tous les genres existants, toujours des ouvrages récents.

I, LEMOT DU RESPONSABLE

Notre bibliotheque est a la fois un espace de culture, de loisirs,
mais aussi un lieu de rencontre et d'échange.

- HORAIRES

a=s CONTACT Le mercredi de 1430 4 16130
RESPONSABLE : Marc Beets Lo samedi de 1400 2 16n00
TELEPHONE : 03.215401.03 TARIFS ET CONDITIONS

Inscription gratuite pour les enfants

de la commune de moins de 12 ans.

Pour les adultes : 12€ pour un abonnement
de 2 livres et 8 € pour des abonnements
supplémentaires.




CHORALE CHANTAMIS

*&s ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Réunir des personnes pour le plaisir de chanter.
Répétition hebdomadaire avec éventuellement un concert en fin d'année.

W, LEMOT DE LA RESPONSABLE

1H30 hebdomadaire pour se réunir autour du chant choral, Sécouter, 8changer, construire :
ENSEMBLE un concert a présenter en fin d'année, chasser le stress, les idées noires... :
étre heureux ! Les connaissances musicales ne sont pas indispensables !

Seule, 'envie de chanter est importante !

&S CONTACT HORAIRES
RESPONSABLE : Marie-Thérese Brévart Le vendredi de 18h30 a 20n00
TELEPHONE : 03.2154.00.34 salle Dolto

MAIL : bernard.brevart693@orange.fr




CHRISSTEAM EVENEMENT

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Organisation de manifestations sportives, festives et culturelles au profit
de causes caritatives.

W, LEMOT DU PRESIDENT

L'année 2020 restera dans nos memoires comme celle de la privation des liens.
Le lien social d'un village réside dans la force des associations.
Gageons que 2022 puisse nous voir reprendre nos activites.

) CONTACT

PRESIDENT : Christophe Accart
TELEPHONE : 06.01.90.58.99
MAIL : fandortine@yahoo.fr




CLUB DE LAMITIE

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Club de rencontre et de partage ol les adherents peuvent goditer aux joies des jeux
de société, scrabble, manille, belote, rumikub, triamino, nain jaune, loto ...

S CONTACT HORAIRES
PRESIDENTE : Georgine Clabau Les mardis
de 14h30 a 17h30

TELEPHONE : 06.2215.37.38




CLUB DE BELOTE

*&> ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Jeux de belote, repas, journée de péche, concours internes.

) CONTACT HORAIRES

PRESIDENT : Thibaut Poiriez Du lundi au vendredi
TELEPHONE : 06.22.31.25.92 13h30 1900




COEUR DE POULOUCHES

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

L'association Coeur des Poulouches organise des activités pour récolter des dons reverses
au Telethon.

) CONTACT

RESPONSABLE : Valentin Lecointe
TELEPHONE : 06.2910.21.68




ANGIENS COMBATTANTS

&> ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Commémorer les grandes dates en participant a toutes les cérémonies patriotiques
et du souvenir, tout en maintenant et en perpétuant le devoir de mémoire pour les jeunes
generations, tout en defendant la paix.

¥, LEMOT DU PRESIDENT

De nos jours, il Savere trés important d'associer les enfants au déroulement
des principales cérémonies pour leur transmettre les valeurs de civisme, de respect,
de solidarité, d'engagement, de courage et de devoir de mémoire.

DATES
-19 mars : souvenir des victimes
& CONTACT delaguerre dhlgérie
. ) o - dernier dimanche du mois d‘avril :
PRESIDENT : Pierre Krenkiewicz souvenir des déportss
TELEPHONE : 0981375970 - 0610986305 - 8 mai: victoire de 1945
MAIL : krenkiewicz.pierre@bbox fr -8 juin - hommage aux morts d'Indochine

-18 juin : appel du Général de Gaulle
- 11 novembre : Armistice 1918




COMITE D’ECHANGES INTERNATIONAUX

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Echange avec nos amis allemands. Voyage en Allemagne, une année sur deux.
L'autre année, ce sont nos amis qui viennent découvrir notre belle région.

W, LEMOT DU PRESIDENT

Nous accueillons toujours de nouvelles familles pour participer a nos échanges
franco-allemands. Veuillez nous contacter si vous tes intéressés.

L CONTACT

PRESIDENT : Bruno Allart
TELEPHONE : 06.14.9746.68
MAIL : allartbruno@neuf fr




CYCLISTES DU CEUR

*&s ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Repas dansant, marche nocturne «La Benji», Trial, marche et cyclo, spectacle.

W, LEMOT DU PRESIDENT

Lensemble des activités permettent de récolter des fonds afin de financer
des projets en direction des enfants malades de notre région.

) CONTACT

PRESIDENT : Jean-Jacques Morieux
TELEPHONE : 06.52.05.6733
MAIL : jjmorieux vauban@gmail.com




DON DU SANG

*&> ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Rendez-vous réguliers pour le don du sang.

W LE MOT DU PRESIDENT
Sauvez des vies ! Donnez votre sang !

& CONTACT HORAIRES
PRESIDENT : Stéphane Havet 3 samedis dans ['année
TELEPHONE : 06.62.25.5750 8h30/12n00

salle des sports

MAIL : stephane.havet@sfrfr




ECOLE DE MUSIQUE

&> ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Cours d'éveil musical a partir de grande section de maternelle et CP. Inscription en initial
a partir du CE1, choix d'un instrument en fin d'année scolaire pour la rentrée suivante.
En fonction de la progression de I'éleve, celui-ci pourra rentrer a 'orchestre junior afin
de se former et de se perfectionner avant une entrée a I'harmonie

(+ou- 3 ans d'apprentissage).

W, LEMOT DE LA PRESIDENTE

['école de musique est un tremplin pour pouvoir ensuite intégrer ['harmonie.
Lors des concerts, les enfants de I'Ecole sont conviés pour présenter un chant qu'ils
auront appris dés la rentrée a la fin du parcours de Formation Musicale avec leurs

professeurs.

& CONTACT HORAIRES
PRESIDENTE : Cathie Hoogewus Inscriptions :

TELEPHONE : 06.7715.58.23 g/';riﬁiﬂnlddeesl%izfigiggilggs,
DIRECTEUR - Jacky Rousse rue de glise, 1321577271
TELEPHONE : 0321643781 Les samedis dés Septembre.

MAIL : allouagne.harmonie@gmail.com
SITE INTERNET : harmonie-allouagne.e-monsite.com




CHASSE L'EGALITE

*&s ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Nourrir les animaux I'automne, organiser le ramassage des déchets dans la nature,
observer les animaux dans leur milieu, organiser des comptages de gibier afin de protéger
les especes en voie de disparition.

W, LE MOT DE LA PRESIDENTE

La chasse est un sport qui permet d'8tre en relation avec la nature. Le chasseur préleve
les animaux de facon rationnelle afin de préserver toutes les especes.

&S CONTACT HORAIRES
PRESIDENTE : Nathalie Lecointe En période de chasse :
TELEPHONE : 0321575517 Le dimanche de 10h a T7h

MAIL : nathalie-lecointe@orange.fr




ETOILE SPORTIVE D'ALLOUAGNE

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Initiation au sport collectif : foothall et compétition séniors.

%, LEMOT DU PRESIDENT

L'association permet l'initiation aux pratiques du foot, encadrée par des éducateurs :
diplomés pour les jeunes de 3 a 12 ans. Compétitions pour les séniors, vétérans ainsi que
pour les ados de 13 18 ans. :

HORAIRES

Adultes :

Entrainements : 19h

[e lundi, mercredi, vendredi
Matchs : samedi - dimanche
Jeunes: de 3 ans a12 ans

Entrainements : samedi 13h30 n




GROUPE DE RECHERCHES HISTORIQUES D’ALLOUAGNE

*&s ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Recherches sur I'histoire d'Allouagne, son passe, ses anciens commercants,
ses moulins et ses cours d'eau...

W, LEMOT DU PRESIDENT

Notre association a bientdt 30 ans d'existence. De nombreux membres nous ont
accompagneés un moment, puis sont partis, d'autres nous ont rejoints. Si notre activité
vous intéresse, mhesitez-pas a nous appeler, nous sommes a votre écoute.

& CONTACT HORAIRES
PRESIDENT : Michel Poiriez Des réunions sont organisees
TELEPHONE : 03.2164.35.15 en fonction des activiteés

MAIL : michel poiriez@orangefr de I'association et des évenements.




GYMNASTIQUE FEMININE

*&s ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Séance de gymnastique d'entretien, a partir de 13 ans avec une monitrice diplomée.
- Cerceaux, ballons, halteres, élastiques

- Exercices au sol et relaxation

- Cours pilates une fois par mois. Les tapis et les accessoires sont fournis.

W, LEMOT DE LA RESPONSABLE

\lenez avec vos voisines et amies entretenir votre forme dans la bonne humeur.

&) CONTACT HORAIRES
RESPONSABLE : Marie-José Lucas Mercredi de 18H30 a 19H30
TELEPHONE : 03.21.54.38.99 - 06.82.08.65.39 Salle des sports

MAIL : mjlucas.pub@gmail.com




IC1 ET MAINTENANT

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Cours de yoga et de pilates pour adultes, massages ayurvédiques, ateliers de yoga parents
enfants, yoga enfant, du bébeé a I'adolescent, ateliers mon moment magique, interventions
dans les structures.

L CONTACT

Nadine Desfontaines: 06.81.97.51.99
Karoline Bailleul : 06.84.23.14.56
Claire Lengagne : 06.21.20.02.38

MAIL : claire@icietmaintenant-yoga.fr




JUDO HAKAMA CLUB

&> ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Discipline sportive de Judo, enseignée par un professeur de Judo Brevet d'Etat
et proposée aux enfants & partir de 4 ans de la commune et des alentours.

W, LEMOT DU PRESIDENT

Le Judo Club Hakama est prét a reprendre les activites sportives de Judo

dans le respect du protocole sanitaire recommandé par la Federation Francaise de Judo.
La pratique du judo reste une activité essentielle au bon épanouissement de nos enfants. :
Le professeur est ravi de retrouver ses judokas a chaque nouvelle rentrée! :
N'hesitez pas a le contacter.

Gl CONTACT HORAIRES
PRESIDENT : Benoit Guilbaut Tous les lundis :
TELEPHONE - 06.35:45.01.00 I7h13-18n13 : cours pour
MAIL : hakamaguilbaut@gmailcom . s

les enfants de 6 ans et plus.




MARCHE

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Nous vous proposons des randos balisées ou non, afin de vous faire découvrir

notre belle région.

L CONTACTS

RESPONSABLES :
Lucette Godreaux - 06.73.73.2941
Claude Bacquet - 06.30.39.35.99

MAIL
claude-bacquet@orange.fr
jean-godreaux@orange.fr

HORAIRES

Mardi matin dés 9H00
Mardi aprés-midi des 13H30
Jeudi matin des 9H00
Dimanche matin dés 9H00



MEDAILLES DU TRAVAIL

*&s ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Mettre a I'honneur un travailleur pour la qualité ou 'ancienneté dans son travail.

W, LEMOT DU PRESIDENT

Espérant satisfaire nos adhérents, nous sommes ouverts a toutes questions
sur notre association pour tous les travailleurs !

) CONTACT

PRESIDENT : Frangois Génamez
TELEPHONE : 06.14.32.65.97
MAIL : genamez frangois@live.fr




LA RADIEUSE

*&s ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Rencontres amicales, concours de pétanque. « La Radieuse ».

W, LEMOT DU PRESIDENT

Le but de I'association est avant tout de passer des moments de détente agréables,
avec des competitions ponctuelles accessibles a tous.

HORAIRES

@ CONTACT De 13h30 a environ 19h,

: selon la présence du responsable
PRESIDENT : Francis Martinho
ADRESSE : salle de pétanque, rue de I'église

62157 Allouagne

TELEPHONE : 06.71.65.24.77




RESTOS DU CEUR

*&a ROLEET ACTIVITES PROPOSEES

Venir en aide alimentaire aux plus démunis.

&) CONTACT HORAIRES
PRESIDENT : Bruno Lelong Distribution le samedi
TELEPHONE : 03.21.54.5167 de 9h a 11h00

MAIL : lelong.bruno@neuf fr




CHASSE DU REVEILLON

*&s ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Société de chasse indépendante
Régulation des especes afin de protéger les cultures

&) CONTACT HORAIRES
PRESIDENT : Dominique Dussart En période de chasse
TELEPHONE : 03.21.54.09.74 - 07634012.09 Le dimanche de 10h a 17h

MAIL : ddussart@yahoo.com




RONDE DES PETITS LOUPS

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Association des assistantes maternelles qui permet d'éviter I'isolement de celles-ci.
Les ateliers proposés favorisent la rencontre entre les enfants, le partage
et e développement de leur creativite.

W, LEMOT DE LA PRESIDENTE

Nous sommes présentes le mardi et le jeudi de H00 a 11H0O,  la salle des associations,
n'hésitez pas a venir nous rencontrer !

) CONTACT HORAIRES
PRESIDENTE : Christelle Havet Le mardi pt [e jeudi
TELEPHONE : 0762991797 de 9h00 a T1HOO,

MAIL : christelle621357@gmail.com d la salle des associations.




SECOURS CATHOLIQUE

& ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Activités accueil convivial : jeux, activités manuelles, sorties, apres-midi récréatif,
journée fraternelle, lotos... Dossiers : aide sociale, aide alimentaire, aide administrative,
en collaboration avec le CCAS.

I~ LEMOT DU RESPONSABLE

Le secours catholique écoute et aide toute personne quelle que soit la difficulté
a laquelle elle est confrontee.

L CONTACT HORAIRES

RESPONSABLE : Gérard Latute En général le lundi

TELEPHONE : 06.66.311348 de 14h30 & 16h30 pour Iaccueil
convivial.

MAIL : latutegerard@yahoo Sur rendez-vous teléphonique

au 07.5748.63.29 pour les dossiers.




ALLOUAGNE STOP INONDATIONS

&> ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Sans esprit partisan, le but de [association et de comprendre et d'agir contre
les inondations en mettant en place une collaboration entre les habitants
et les instances de réflexion et de décisions concernant le probleme des inondations.

W, LEMOT DU PRESIDENT

Créée il ya19 ans, l'association a apporté une importante contribution a la phase d'étude. :
La realisation des travaux n'est pas achevée, toutes observations sont les bienvenues.
L'association participe a des instances comme la CLE.

) CONTACT

PRESIDENT : Luc Vandermersch
TELEPHONE : 03.21.64.3751
MAIL : lucvandermersch@nordnet




TACAUTO

&> ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Le club Tacauto, membre de la FFVE, contribue a faire renaftre ['esprit des vieilles
mécaniques (autos, motos, camions, tracteurs) de tous horizons. Lassociation compte
aujourd’hui 32 membres tous aussi passionnés les uns que les autres. Leur but est de faire
connaitre leurs vehicules d'époque ou d'exception comme partie intégrante du patrimoine
industriel et culturel frangais. Avant tout, une vraie bande de copains, ol I'entraide

et [a convivialité sont au programme de chaque rencontre.

&S CONTACT HORAIRES
PRESIDENT : Didier Carlier Héupiop men;:uelle
TELEPHONE : 06.7182.83.93 Acces a latelier

MAIL - did.carlier @laposte.net en horaires libres

FACEBOOK : Tacauto-Allouagne




TENNIS DE TABLE

) CONTACT

RESPONSABLE : Guy Fontaine
TELEPHONE : 06.83.13.6046
MAIL : mamimada@hotmail fr

HORAIRES

Entrainements :
Mardi et vendredi
de 18H00 a 20H00

Championnats :
Dimanche matin dés 9H30



ZUMBA LET’S DANCE

&> ROLE ET ACTIVITES PROPOSEES

Cette association a pour rdle : initiation a la danse pour adultes et enfants.

Son activité principale est la zumba, ainsi que d'autres activités (Piloxing, country,
line dance, zumba Gold, zumba Kids, zumba step, zumba sentao, Piloxing barre, Piloxing
Knockout) sur la demande.

W, LEMOT DE LA PRESIDENTE

L'association Let's dance fut créée en 2014. Presente dans la commune de Allouagne
depuis 3 ans. En 2019 le nom a changé pour Let's Dance For Eyser.
Notre animateur sportif est Romaric Hippolyte.

&4 CONTACT HORAIRES
TELEPHONE : Tous les lundis
Desfontaines Ophélie 06 02 03 98 02 (Hors vacances scolaires)

de 2015 a 21h00

MAIL : association.letsdance@sfr.fr
salle des sports




Allouagne

Mairie de la ville d'Allouagne
Rue du Général Leclerc - 62157 Allouagne
03 21 5407 90

Horaires d'ouverture de la mairie :
Du mardi au vendredi de 8h a 12h et de 13h30 a 17h30
Le samedi de 9h a 12h.




