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BARY-G4M

Une activité de Baby-gym
va voir le jour dans la
commune d'Allouagne W)W,
partir de la mi-septembre -

2009. Les séances seront

proposées aux enfants de 2

a 6 ans. Alors qu'est-ce que « la Baby-
gym » ? Clest une structure d'éveil dont
I'objectif est de contribuer au développement
harmonieux de la motricité des jeunes

enfants.

Le matériel utilisé pour chague séance est
adapté. L’encadrement se fait par
I'intermédiaire d’'un professionnel, nous avons
choisi  un éducateur de [I'association
« Profession Sport dans le Pas-De-Calais »

Exemple de séance

Ay

Chaque enfant évolue a son
rythme et selon son age. Les plus
petits effectuent des activités
d’éveil sensoriel : Parcours de motricité, de
gymnastique, courir, descendre, grimper,
rouler, etc...

Pour les plus grands, l'objectif est de bouger
tout en évoluant dans des parcours : de
marcher comme une araignée, de sauter
comme un lapin, de ramper comme un
serpent, avec jeux de mimes et de créativité,
tout cela dans un environnement sonore.

L'objectif

votre enfant
corporelle tout en jouant. Les jeux qui lui

Ay

Ces séances permettront a
d’acquérir une aisance

seront proposés lui
permettront de prendre
confiance en lui, de
développer sa coordination
et son sens de I'équilibre.

Les conditions

Chaque groupe
comprend une quinzaine d’enfants encadrés
par un éducateur sportif. La présence d'un
parent avec l'enfant ou d'un adulte est
nécessaire pour le bon déroulement des
séances.

Une tenue confortable est souhaitée pour
que votre enfant ne soit pas géné dans ses
mouvements lors des activités. Les séances
auront lieu tous les mercredis apres-midi de
la mi-septembre 2009 a juin 2010 a I'école
maternelle « les Eglantines » située rue Paul
Vaillant Couturier.
La séance dure
environ 1 heure.
Cette activité ne
fonctionnera  pas
pendant les
vacances scolaires.
Une participation
de 25€ sera
demandée par enfant, prix exceptionnel
puisqu’une partie est prise en charge par la
commune. De plus, n'hésitez pas a vous
renseigner aupres des services de la CAF
pour une éventuelle prise en charge.

INSCRIPTION

BABY-G4M \

Nom et Prénom de(s) I'enfant(s):
et dates de Naissance

H lIlIIIIIlIIIIIll-llIllIllIlIIIIIIIllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
w--IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIlIlIIIlIlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
Adresse:
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Enfant scolarisé
: (cochez la case exacte)

Coui, si oui dans quel établissement scolaire

CONon

Tel ou/et portable de la personne
responsable de(s) enfant (s):



